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ЧАСТЬ IX. Окружающая среда и здоровье населения
Важнейшим показателем санитарно-эпидемиологического благополучия является состояние здоровья населения. На процесс его формирования влияет целый ряд биологических, социально-экономических, антропогенных (техногенных), природно-климатических и других факторов.

1. Санитарное состояние атмосферного воздуха

Загрязнение атмосферы является самым мощным и постоянно действующим фактором воздействия на человека и окружающую среду. Особенно актуальна эта проблема для крупных городов, в которых сосредоточена большая часть населения РТ, сконцентрированы разнопрофильные производства и транспортная сеть.

В соответствии с данными лабораторных исследований ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» и филиалами наблюдается тенденция стабилизации состояния атмосферного воздуха в РТ (рис. 9.1).
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Рис. 9.1. Удельный вес проб атмосферного воздуха, не соответствующих гигиеническим нормативам, %

Доля проб атмосферного воздуха городских поселений с превышением гигиенических нормативов в 2006 г. выше среднего показателя по РТ отмечалась в Заинском, Зеленодольском, Нурлатском, Елабужском м.р. и г. Казань.

По сравнению с 2005 г. процент проб с превышением гигиенических нормативов по атмосферному воздуху зарегистрирован в Зеленодольском, Альметьевском, Нурлатском м.р. В то же время снижение доли проб с превышением ПДК отмечается в гг. Наб. Челны, Казань, Елабужском, Бугульминском, Азнакаевском м.р. Приоритетными веществами, которые загрязняют атмосферный воздух большинства населенных мест республики, являются: взвешенные вещества, оксид углерода, окислы азота, формальдегид, сероводород, углеводороды.

Доля проб атмосферного воздуха с превышением гигиенических показателей по приоритетным загрязнителям в 2001 - 2006 гг. приведена в табл. 9.1.

Таблица 9.1
Доля проб атмосферного воздуха с превышением гигиенических показателей по приоритетным загрязнителям, %

	Загрязняющие вещества
	2002 г.
	2003 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.

	Взвешенные вещества
	10
	7
	9,2
	20
	10,1

	Диоксид серы
	1,4
	0,5
	0,68
	0,8
	1,1

	Оксид углерода
	8,6
	9,1
	8,4
	6,7
	6,8

	Диоксид азота
	9,1
	7,4
	5,7
	7,1
	4,4

	Формальдегид
	4,1
	2,6
	2,2
	0,5
	1,3

	Углеводороды
	1,4
	3,2
	3,7
	3,3
	1,6


Наибольший процент не соответствующих гигиеническим требованиям проб зарегистрирован в г. Казань, в Заинском, Бугульминском Нурлатском, Зеленодольском, Елабужском, Альметьевском м.р.

Процент не соответствующих гигиеническим требованиям проб в зоне влияния промышленных предприятий в 2006 г. составил 3%, против 4,6% в 2005 г. Превышения средних республиканских значений в подфакельных и маршрутных исследованиях атмосферного воздуха наблюдались в Заинском, Нурлатском, Бугульминском, Альметьевском, Зеленодольском, Елабужском м.р.

Загрязнение атмосферного воздуха более 5 ПДКм.р. регистрировалось в Зеленодольском, Бугульминском м.р. и г. Казань (табл. 9.2).

Таблица 9.2

Территории РТ, где регистрировалось загрязнение атмосферного воздуха 
более 5 ПДКм.р.
	Загрязняющие вещества
	Муниципальное образование

	Взвешенные вещества
	Бугульминский, Зеленодольский м.р.

	Формальдегид
	Зеленодольский м.р.

	Углерода оксид
	Зеленодольский м.р.

	Окислы азота
	Зеленодольский м.р

	Углеводороды ароматические
	г. Бугульма

	Сажа
	г. Казань


Автомобильный транспорт продолжает занимать значительное место в загрязнении атмосферного воздуха населенных мест. На автомагистралях в зоне жилой застройки обнаруживаются превышения допустимых концентраций по окиси углерода в 11,8% исследованных проб, по окислам азота - в 7,3% проб.

2. Санитарное состояние водных объектов

Состояние водоемов в республике, являющихся источниками хозяйственно-питьевого (первой категории) и рекреационного водопользования (второй категории), в санитарно-эпидемиологическом отношении продолжает оставаться неудовлетворительным. При положительной динамике показателей эпидемической безопасности уровень химического загрязнения водных объектов продолжает расти. Процент нестандартных проб по микробиологическим показателям снизился до 5,17% и 15,2% соответственно в водоемах первой и второй категории, ни в одной пробе не регистрировались возбудители инфекционных заболеваний; доля нестандартных проб по санитарно-химическим показателям возросла до 34,3% и до 24,1% соответственно в водоемах первой и второй категории, но при этом загрязнение водных объектов тяжелыми металлами не отмечалось (табл. 9.3).

Таблица 9.3

Доля проб воды водоемов I и II категорий РТ по санитарному состоянию, не отвечающих гигиеническим нормативам

	Категории

водоемов
	Санитарно-химические показатели, 

%
	Микробиологические показатели, 

%
	Возбудители инфекционных заболеваний,

 %

	
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.

	I
	29,7
	32,7
	34,3
	16,3
	13,1
	5,17
	0,0
	0,0
	0,0

	II
	25,6
	21,5
	24,1
	25,3
	22,9
	15,2
	0,1
	0,09
	0,0


Территории республики, где показатели загрязнения воды водных объектов по санитарно-химическим показателям превышают средние республиканские, представлены в табл. 9.4. (При этом в Тукаевском, Рыбно-Слободском м.р. и г. Казань уровни загрязнения превышают и показатели предыдущего года).

При снижении за последние три года эпидемической опасности воды водных объектов по республике в целом, в семи м.р. (Азнакаевском, Актанышском, Бугульминском, Менделеевском, Пестречинском, Тукаевском, Чистопольском) отмечается ухудшение показателей бактериального загрязнения воды водоемов в сравнении с 2005 г. (табл. 9.5).

Таблица 9.4

Территории РТ, где доля проб воды водоемов, не отвечающих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, превышает средние республиканские показатели

	Территория, муниципального

района
	Доля проб, не отвечающих гигиеническим

нормативам по санитарно-химическим

показателям, %

	
	2005 г.
	2006 г.

	Республика Татарстан
	21,5
	24,1

	г. Казань
	41,8
	47,3

	Рыбно-Слободский
	20,0
	33,0

	Тукаевский
	47,0
	52,9


Таблица 9.5

Территории РТ, где доля проб воды водоемов,

не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, превышает средние республиканские показатели

	Территория, муниципального

района
	Доля проб, не отвечающих гигиеническим

нормативам по микробиологическим

показателям, %

	
	2005 г.
	2006 г.


	Республика Татарстан
	22,9
	15,2

	Азнакаевский
	32,5
	38,0

	Актанышский
	37,8
	67,0

	Бугульминский 
	54,5
	66,5

	Менделеевский
	48,6
	61,9

	Пестречинский
	75,7
	88,6

	Тукаевский
	32,6
	35,7

	Чистопольский
	34,3
	42,5


На качестве воды водоемов существенно отражается и неорганизованный сброс неочищенных поверхностных стоков практически всех населенных пунктов республики, в том числе таких крупных городов, как Казань и Набережные Челны. Источниками интенсивного загрязнения водных объектов республики продолжают оставаться неочищенные и недостаточно очищенные стоки предприятий коммунального хозяйства, объектов сельского хозяйства  и животноводчества, молочной, химической и нефтеперерабатывающей промышленности.

Протяженность канализационных сетей в республике – 3831 км, в т. ч. коммунальных – 3749,3 км. Уровень обеспеченности централизованной канализацией составляет 75,1%.

Обеспеченность городов и населенных пунктов в очистке сточных вод биологическими очистными сооружениями составляет в среднем по республике 71,6%. Всего в республике эксплуатируется более 120 сооружений по очистке сточных вод со сбросом их в поверхностные водные объекты.

Установленная производственная мощность очистных сооружений канализации в РТ составляет 1677 тыс. м3/сут., из них 1386 – мощность коммунальных сооружений. Дефицит мощностей очистных сооружений канализации составляет 66,3 тыс. м3/сут. Ежесуточно в республике очищается очистными сооружениями 986 тыс. м3 сточных вод в сутки, в том числе коммунальными – 822 тыс. м3/сут. Износ канализационных сетей и очистных сооружений составляет – 50%, канализационных насосных станций – до 45%.

Более 40% очистных сооружений канализации эксплуатируются более 20 лет, морально устарели, работают с перегрузкой и низкой эффективностью очистки и обеззараживания, требуют замены и реконструкции. Продолжают работать с большой перегрузкой и низкой эффективностью очистки и обеззараживания: БОС Заинска, Бугульмы, Бавлов, Азнакаево, Тетюш, Рыбной Слободы, Мамадыша, Апастово, Мензелинска, Агрыза, р.п. Карабаш Бугульминского м. р. Для обеззараживания стоков на этих сооружениях применяются классические технологии – обеззараживание хлором, зачастую «кустарным методом». Дехлорирование перед сбросом в водоемы не проводится.

Только на 20% коммунальных очистных сооружений решены вопросы обезвоживания и утилизации осадка сточных вод. В результате эксплуатации очистных сооружений канализации образуется более 64 тыс. т осадка сточных вод, содержащих токсические органические соединения, соединения тяжелых металлов. Повсеместное отсутствие в технологическом цикле цехов механического обезвоживания сырого осадка приводит к перегрузке иловых карт. Иловые поля, поля фильтрации, навозо-пометохранилища, расположенные на водосборах рек, продолжают создавать опасность загрязнения водных объектов. 

Строительство и реконструкция канализационных сетей и очистных сооружений ряда населенных пунктов и промышленных предприятий, предусмотренные республиканскими и региональными программами, ведутся медленными темпами. Заморожено строительство с 1997 г. 2-й очереди БОС Азнакаево, очистных сооружений свинокомплекса в Чистопольском м. р., на протяжении ряда лет не решается вопрос строительства 3-й очереди БОС г.Заинска, реконструкция БОС Тетюши, Мензелинска, Верхнего Услона, реконструкции БОС Красного Бора Агрызского м. р., птицефабрики «25 лет октября» в Лаишевском районе, строительства очистных сооружений Свияжского мясокомбината. В аварийном состоянии эксплуатируются очистные сооружения КФХ «Марс» в п. Октябрьский Зеленодольского района. На протяжении ряда лет ведется реконструкция КНС в г.Чистополь, аварийные сбросы продолжают загрязнять территорию акватории, где организовано место купания населения. На протяжении двух лет в режиме пуско-наладки находятся построенные очистные сооружения в р.п. Уруссу, Новошешминска.

Исследованиями ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» и филиалами установлено, что доля проб сточных вод, отведенных в водные объекты, не отвечающих гигиеническим требованиям по микробиологическим показателям, снизилась в 2006 г. по сравнению с 2005 г. с 21% до 19,4%, по паразитологическим – с 8,08% до 2,11%.

Качество водопроводной воды из сети в РТ улучшилось. Процент не соответствующих гигиеническим требованиям проб воды составлял по микробиологическим показателям в 2006 г. 6,4% (в 2005 г. - 6,7%; в 2004 г. - 6,7%), по санитарно-химическим показателям -12,6% (в 2005 г. - 14,1%; в 2004 г. - 15,2%. Процент не соответствующих гигиеническим требованиям проб питьевой воды в коммунальных водопроводах по санитарно-химическим показателям составил – 12,2% (в 2005 г. – 12,8%; в 2004 г. - 13,9%;), по микробиологическим показателям – 4,7% (в 2005 г. - 5,7%; в 2004 г.- 5,3%). В ведомственных водопроводах по санитарно-химическим показателям – 13,7% (в 2005 г. - 17,2%; в 2004 г.-18,4%), по микробиологическим показателям – 10,1% (в 2005 г. - 9,7%; в 2004 г. - 10,5%). 

В 2006 г. водоснабжение населения РТ осуществлялось из 3878 источников централизованного водоснабжения, в т.ч. из 16 поверхностных источников (0,41%). Из 3878 источников централизованного водоснабжения 969 являются источниками для коммунальных водопроводов, 2909 источниками для ведомственных водопроводов. Из 3878 источников централизованного водоснабжения 450 не отвечают  требованиям  санитарных норм и правил, что составляет 11,6%, в т.ч. из-за отсутствия зон санитарной охраны 442, что составляет 11,4% (в 2005 г. - 9,6%).

Число исследованных проб по санитарно-химическим показателям, отобранных в источниках централизованного водоснабжения в 2006 г., составило 3409, или 0, 87 проб в год на каждый источник водоснабжения, из них не отвечало гигиеническим нормативам – 935, или 27,4% (в 2005 г. – 28,3%). Число проб по микробиологическим показателям, отобранных в источниках  централизованного водоснабжения, составило 3738, или 0,98 проб в год на каждый источник водоснабжения, из них не отвечало гигиеническим нормативам 280 проб, или 7,4% (в 2005 г. – 7,2%). По санитарно-химическим показателям наиболее неудовлетворительное качество воды водоисточников на коммунальных водопроводах было зарегистрировано в г. Казани (52,5%), г. Наб. Челны (57,1%), в Балтасинском (20,5%), Высокогорском (25,7%), Зеленодольском (22,0%), Кайбицком (81,8%), Лаишевском (60,5%), Мамадышском (50,0%), Нижнекамском (47,0%), Рыбно-Слободском (29,6%), Сармановском (23,1%), Спасском (52,9%), Черемшанском (45,5%), Ютазинском (33,3%) м.р. 

Уровень загрязнения воды водоисточников на коммунальных водопроводах по микробиологическим показателям выше среднего республиканского показателя (6,5%) был зарегистрирован в Агрызском (23,1%), Арском (20,6%), Елабужском (32,1%), Нижнекамском (38,5%) м.р. 

Наиболее неблагополучная ситуация с качеством воды водоисточников на ведомственных водопроводах по санитарно-химическим показателям была зарегистрирована в Бугульминском (35,3%), Высокогорском (47,4%), Менделеевском (45,7%), Мензелинском (44,2%), Нижнекамском (40,5%) м.р., в г. Казань (80,7%) и г. Наб. Челны (43,9%). Уровень загрязнения воды водоисточников на ведомственных водопроводах по микробиологическим показателям выше среднего республиканского показателя (8,6%) был зарегистрирован в Азнакаевском (14,3%), Атнинском (14,3%), Елабужском (24,3%), Менделеевском (23,6%), Нижнекамском (16,3%), Пестречинском (16,0%), Ютазинском (30,8%) м.р. Из водопроводной сети набольший процент проб, не соответствующих гигиеническим требованиям, в 2006 г. был зафиксирован по санитарно-химическим показателям в Альметьевском  (22,1%), Арском (15,8%), Атнинском (31,7%), Бавлинском (17,9%), Балтасинском (16,9%), Бугульминском (20,6%), Высокогорском (22,4%), Лаишевском (18,1%), Мамадышском (23,9%), Мензелинском (38%), Муслюмовском (68,7%), Нижнекамском (19,7%), Пестречинском (31,8%), Сармановском (16,7%), Черемшанском (54,5%) м.р.; по микробиологическим показателям – в Арском (26,2%), Бавлинском (25,2%), Балтасинском (15,8%),  Мамадышском (14,2%), Менделеевском (12,2%), Пестречинском (15,5%), Чистопольском (15,4%) и Ютазинском (16,1%) м.р.

Значительное загрязнение водоемов органическими соединениями служит благоприятной средой для выживания и размножения холерных вибрионов. При лабораторном контроле в 255 стационарных створах на 24 водоемах республики выделен холероподобный вибрион, при этом наибольшее количество культуры обнаружено в рр. Степной Зай (26,4%), Нокса (10,5%), Кама (2,0%), Волга (5,3%), Бугульминка (25,0%), Мелекеска (27,7%), оз. Кабан (11,1%).

Неудовлетворительное положение сохраняется в РТ по благоустройству зон рекреации. Из 280 зон массового купания населения (пляжи) не более 20 оборудованы и благоустроены в соответствии с нормативными требованиями. Из-за качества воды, не отвечающей требованиям санитарных правил, в основном, по эпидемиологическому критерию, приостанавливалась эксплуатация пляжей в г. г. Казань, Зеленодольск, Нижнекамск, Чистополь, Бугульма, Актаныш. 

На территории РТ насчитывается 2646 водопроводов (2005 г. – 2615 водопроводов). В 2006 г. вновь построено 14 новых водопроводов протяженностью 56,5 км, расширено 66 действующих на 120,1 км. Пробурены 33 артезианские скважины, обустроено 7 родников. Мощность водозаборных сооружений увеличилась на 17,4 тыс. м3/сут. На эти цели освоено 328,5 млн. руб. Введен в эксплуатацию «Вязовско-Каногоровский» водозабор в г. Бугульма, что позволило отказаться от Камских водоводов со станции очистки воды «Челны - Водоканал» и улучшить качество водопроводной воды, подаваемой в город. Решается вопрос обеспечения водопроводной водой в сельской местности в Бавлинском м.р., в д. Старые Чути, где ранее было привозное водоснабжение. Водопроводы имеются во всех 37 городах и рабочих поселках, в сельской местности водопроводы имеются в 2269 населенных пунктах, или 75,7% (в 2005 г. - 74,3%). В республике 97,9%, или 947,6 тыс. чел. сельского населения, и 99,0 % городского населения или 2790,6 тыс. чел. обеспечены централизованным водоснабжением (в 2005 г. - 89,4% и 99,5% соответственно). Водопроводов, не отвечающих санитарным требованиям в связи с отсутствием необходимого комплекса очистных сооружений и обеззараживающих установок, на территории республики нет. 

На территории РТ горячим водоснабжением обеспечено от 15 до 99 % городского населения, где приняты закрытые или открытые системы водоснабжения. В рабочих поселках, районных центрах и ряде сельских населенных пунктов горячее водоснабжение решается от местных газонагревательных приборов. Производственный лабораторный контроль за качеством воды ведется в соответствии с согласованными программами производственного контроля. В текущем году лабораториями выполнено 483 исследования воды горячего водоснабжения, из них зарегистрировано 43 пробы, или 8,9%, не соответствующих санитарным требованиям. Анализы не соответствовали гигиеническим нормативам по цветности, мутности, содержанию железа. На микробиологические исследования отобрано 303 пробы, неудовлетворительных нет. Промышленными предприятиями на технологические нужды используется от 10 до 39% питьевой воды. 

Изношенность водопроводных сетей в городах и сельских населенных пунктах республики составляет от 30 до 70%. Сроки ликвидации аварий не превышают 1 - 3 дня. Однако в отдельных сельских населенных пунктах зарегистрированы случаи ликвидации аварий более 7-15 дней: ул. Комсомольская с. Новошешминск Альметьевского м.р., с. Галкино Потап - Тумбарлинского СМС Бавлинского м.р., ул. Ворошилова г. Кукмор и т.д. В течение 2006 г. зарегистрировано 3779 аварий (в 2005 г.- 4282).

Процент обеспеченности жилого фонда водопроводом в городах, рабочих поселках и сельских населенных пунктах в целом по РТ составляет от 47 до 98%.

Местными источниками водоснабжения пользуются 99,4 тыс. чел., или 2,6% населения в 686 сельских населенных пунктах (в 2005 г. - 2,7%, или 106,4 тыс. чел. в 781 населенном пункте). Вместе с тем 9,3% коммунальных и ведомственных водопроводов не отвечают санитарным требованиям в связи с отсутствием зон санитарной охраны (в 2005 г. - 8,0%, в 2004 г. - 9,7%), в т.ч. на коммунальных водопроводах – 6,0% (в 2005 г. - 7,3%); на ведомственных водопроводах – 10,0% (в 2005 г. - 8,2%).

Особенно неблагополучно (отсутствуют зоны санитарной охраны) обстоит дело на коммунальных водопроводах в Алексеевском (17,5%), Буинском (29,2%), Лаишевском (11,3%), Мензелинском (35,7%), Нижнекамском (19,7%), Сармановском (14,3%), Черемшанском (60,0%), Ютазинском (33,3%) м.р., г. Казани (13,9%); на ведомственных водопроводах в Агрызском (37,9%), Арском (18,7%), Верхнеуслонском (17,5%), Кайбицком (27,4%), Менделеевском (21,2%), Тетюшском (23,6%), Чистопольском (30,4%) м.р. 

В Агрызском, Альметьевском, Арском, Бавлинском, Балтасинском, Бугульминском, Зеленодольском, Мамадышском, Менделеевском, Чистопольском, Ютазинском м.р. качество водопроводной воды не отвечает гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям и превышает средние республиканские показатели (6,4%) в 2-4 раза, что представляет потенциальную эпидемиологическую опасность возникновения и распространения кишечных инфекционных заболеваний.

Состояние плавательных бассейнов

В 16 городах и поселках РТ эксплуатировалось 37 плавательных бассейнов. По результатам лабораторного контроля, качество воды в 2006 г. в бассейнах улучшилось в сравнении с 2005 г. По санитарно-химическим показателям процент нестандартных проб составил 23,1%, против 27,2% в 2005 г., по микробиологическим показателям процент нестандартных проб снизился с 8,26 до 7,12%. С 2004 г. в столице функционирует аквапарк, рассчитанный на одномоментное посещение 1100 человек. Контроль проводится в рамках разработанных и согласованных с органами программ производственного контроля. При получении результатов исследований  по микробиологическим показателям, свидетельствующим о неудовлетворительном качестве воды в ванне, администрацией бассейна проводились мероприятия, включающие промывку фильтров, увеличение объема подаваемой свежей воды, повышение дозы обеззараживающего агента, генеральную уборку помещений с последующим отбором проб воды на исследования.

3. Гигиена почвы

Почва – один из объектов окружающей среды, источник жизнеобеспечения человека. В то же время почва является фактором риска среды обитания, влияющим на качество жизни и здоровье населения. 

Лабораторный контроль, осуществляемый ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» показал, что в 2006 г. снизилась доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам как по санитарно-химическим (с 4,6% в 2005 г. до 2,0% в 2006 г.), так и по микробиологическим показателям (с 34,7% в 2005 г. до 11,3% в 2006 г.).
Оценка санитарного состояния почвы жилых территорий населенных мест показала, что в целом по РТ в 2006 г. уменьшилась доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам как по санитарно-химическим (с 4,7% в 2005 г. до 1,1% в 2006 г.), так и по микробиологическим показателям (с 36,3% в 2005 г. до 11,9% в 2006 г.).

В 2006 г. в трех м.р. отмечалось превышение гигиенических нормативов по санитарно-химическим показателям в Алькеевском (11,1%), Чистопольском (4,1%), Нижнекамском (2,9%). В г. Казань, Бугульминском, Нижнекамском, Нурлатском м.р. наблюдалось снижение.

Несмотря на уменьшение доли проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по содержанию тяжелых металлов в селитебной зоне, в целом по РТ в 2006 г., в Чистопольском м.р. она значительно превысила средний по республике показатель (1,1%). Снизилась доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по содержанию тяжелых металлов в г. Казани (с 8,6% в 2005 г. до 1,1% в 2006 г.).

Основными источниками загрязнения почвы территории республики тяжелыми металлами являются промышленные предприятия, транспорт, сельскохозяйственное производство.

В республике остается стабильной ситуация по содержанию ртути, свинца, кадмия в пробах почвы в селитебной зоне: отсутствуют пробы почвы, не отвечающие гигиеническим нормативам по их содержанию.

По сравнению с 2005 г. в 2006 г. отмечено уменьшение проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям (с 36,3% до 11,9%). Микробное загрязнение почвы на территориях жилой застройки снижается.

Наиболее высокий показатель «доля проб почвы в селитебной зоне, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям», отмечался в Елабужском (51,5%), Чистопольском (19,2%), Нурлатском (18,8%) м.р. В Черемшанском (16,6%), Нижнекамском м.р. (16,2%), г. Казани (14,7%) отмечалось превышение доли проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, по сравнению со средним республиканским (11,9%).

В 2006 г. уменьшилась доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям: с 5,8% (2005 г.) до 2,6% (2006 г.), по наличию в почве преимагинальных стадий мух. с 1,3% (2005 г.) до 0,9% (2006 г.).

Показатель «доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям», выше среднего республиканского (2,6%) наблюдался в Верхнееуслонском (33,3%), Кукморском (15,5%), Алексеевском (12,2%), Спасском (9,1%), Черемшанском (6,0%), Аксубаевском (5,5%), Азнакаевском (5,0%), Зеленодольском (4,3%), Лаишевском (3,7%), Пестречинском (3,4%), Мамадышском (3,1%), Бавлинском (2,8%), Тюлячинском (2,7%) м.р. и г. Наб. Челны (4,1%).

4. Воздействие физических факторов

В 2006 г. специалистами ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» продолжалась работа по исследованию потенциальноопасного влияния физических факторов, как на производстве, так и на территории населенных мест. Основная цель работы - предупреждение вредного воздействия потенциально опасных физических факторов на человека и окружающую среду.

Под контролем в 2006 г. находилось более 96000 потенциально опасных для здоровья человека объектов-источников физических факторов неионизирующей природы. 

За истекший год сохранилась тенденция к росту числа данных объектов на территории республики, как и в целом по Российской Федерации. Динамика количества объектов-источников  по отдельным факторам приведена в табл. 9.6.

Таблица 9.6

Динамика роста количества источников физических факторов, 
находящихся на контроле по отдельным факторам

	Фактор/год
	2002 г.
	2003 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.

	Шум
	6463
	7010
	7308
	5314
	7873

	Вибрация
	1276
	1278
	1389
	1234
	1554

	ЭМП
	4710
	5294
	5925
	5194
	8544

	Освещенность
	30792
	33456
	34148
	36801
	36333

	Микроклимат
	29791
	32374
	33669
	36552
	36358

	Прочие
	4522
	3909
	4823
	2215
	5666

	Итого:
	77554
	82321
	87262
	87310
	96328


Общее количество обследованных объектов-источников физических факторов увеличилось по отношению к 2005 г. на 6,5 %, из них: по шуму - 4006, не соответствуют - 18,7%; вибрации - 800, не соответствуют - 28,1%; микроклимата - 17615, не соответствуют - 7,7%; освещенности - 15796, не соответствуют - 13,4%; электромагнитным излучениям - 2063, не соответствуют - 22,7%. В 2006 г. доля объектов, не отвечающих санитарно-эпидемиологическим требованиям по физическим факторам, продолжала снижаться, кроме объектов источников электромагнитного излучения. На рис. 9.2 приведены динамика числа обследованных источников ЭМП за 5 лет и их доля, не отвечающая санитарно-гигиеническим нормативам. 
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Рис. 9.2. Динамика числа обследованных объектов-источников электромагнитных полей и процент из них, не отвечающий нормативам

Так, по отношению к 2005 г. увеличение количества несоответствующих объектов-источников ЭМП составило 9,6%. Практика работы за 2006 г. показала, что увеличение доли несоответствующих объектов-источников ЭМП в большей степени приходится на объекты, в составе которых имеются рабочие места с ПЭВМ и в ряде лечебно-профилактических учреждений при неудовлетворительных условиях труда медицинского персонала, обслуживающего источники физических факторов неионизирующей природы – медицинские аппараты физио и лазерной терапии. Главными причинами превышения уровней ЭМП на рабочих местах над допустимыми являются слабая организация рабочего места с ПЭВМ, неучтенный комплекс требований при подключении ПЭВМ и размещении рабочего места по отношению к питающим сетям и другому электрооборудованию, физический износ оборудования и невыполнение планово-предупредительных ремонтов, отсутствие производственного контроля в установленном порядке. 

В 2006 г. продолжился рост числа объектов-источников ЭМП радиочастотного диапазона. В основном он был обусловлен развитием мобильной связи и увеличением числа базовых станций сотовой связи. На контроле находится 2142 объекта, из них в 2006 г. на территории РТ было размещено и введено в эксплуатацию 398 базовых станций (ЗАО «СМАРТС», ОАО «МСС - Поволжье», КФ ОАО «Вымпел Ком» ОАО, «Татинком-Т», РПТЦ, филиал ОАО «МТС в Республике Татарстан», ЗАО «МетроТел-Казань»). 

Специалистами ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» совместно с Управлением Роспотребнадзора по Республике Татарстан (Татарстан) и его территориальными отделами в районах республики проводилась работа по рассмотрению заявлений с жалобами жителей о нарушении санитарных нормативов потенциальноопасных физических факторов. В 2006 г. проведено инструментальных измерений факторов физических факторов: шума – 334, не соответствует 163 (48,8%); уровней электромагнитных полей – 86, не соответствуют 6 (7%); вибрации – 61, не соответствует 18 (29,5%); микроклимата – 157, не соответствует 77 (49%); освещенности – 38, не соответствует 8 (21%); прочие – 19. По числу жалоб населения ведущее место среди физических факторов занимают акустический шум – 48,5%, микроклимат – 22,3%, ЭМП- 15,1%. Население все чаще предъявляет претензии на повышенный уровень шума в жилище. Все более значимыми источниками шума в населенных пунктах становятся предприятия (магазины, кафе, развлекательные центры и т.д.), расположенные на первых этажах жилых зданий и внутри жилой застройки, автотранспортный шум. 

В 2006 г. благодаря действиям Управления Роспотребнадзора по РТ устранены нарушения санитарно-эпидемиологических требований в отношении источников физических факторов на 4461 объекте - источнике. В 3,3% устранены нарушения по уровню шума, в 0,8% - по уровню вибрации, в 9,2% - по уровню ЭМП, в 34,5% по освещенности, в 52,2% в отношении микроклимата. Недостаточный уровень работы отмечен в Агрызском, Азнакаевском, Алькеевском,  Атнинском, Верхнеуслонском, Дрожжановском, Камско-Устьинском, Муслюмовском, Рыбно-Слободском, Сабинском, Сармановском, Спасском, Тетюшском, Тюлячинском м.р.

5. Медико-демографические показатели здоровья населения
Важнейшими параметрами, характеризующими состояние здоровья населения, являются медико-демографические показатели.

Численность постоянного населения РТ на 01.01.2007 г. составила 3761534 человек, из них по половому составу преобладают женщины - 53,9% (мужчины 46,1%). Доля детского населения (от 0-14 лет) составляет 15,8% (595764 детей), что ниже количества детей в 2005 г. (16,4%), взрослого населения - 79% (в 2005 г - 78%), также произошло снижение доли подростков с 5,55% (в 2005 г.) до 5,2% (в 2006 г.) и составило 194495 человек.

Динамика демографических показателей в РТ свидетельствует об устойчивой положительной тенденции уровня рождаемости начиная с 1999 г., в 2006 г. этот показатель составил 9,8 на 1000 населения (рис. 9.3).
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Рис. 9.3. Динамика медико-демографических показателей в Республике Татарстан

Самые высокие показатели рождаемости в республике (на 1000 человек) отмечаются в Сабинском (11,3), Алексеевском (11,1), Альметьевском (11,0), Азнакаевском (10,9) и  Нижнекамском (10,8) м.р. Рождаемость среди городского населения (10,0 на 1000 населения) на 5% выше, чем среди сельского (9,5 на 1000 населения).

Показатель смертности за 2000-2006 гг. остается стабильно высоким, он составил в 2006 г. 13,1 на 1000 населения. Показатели смертности среди сельского населения (16,9) на 43,2% выше, чем среди городского (11,8 на 1000 населения). 

В структуре смертности преобладает смертность от болезней системы кровообращения (63,6%), от новообразований (12,9%), от травм, отравлений и внешних воздействий (11,6%), от болезней органов дыхания (3,6%), от болезней органов пищеварения (3,5%) (рис. 9.4.).
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Рис. 9.4. Структура смертности населения Республики Татарстан в 2006 г., %

В 37 районах РТ показатель смертности выше среднего по республике (13,1). Наиболее высокий уровень смертности в Верхнеуслонском (22,0), Тетюшском (20,3), Спасском (18,9), Кайбицком (18,0), Атнинском (18,0), Агрызском (17,9) м.р.

Коэффициент младенческой смертности в РТ в 2006 г. составил 8,3 на 1000 детей, родившихся живыми (в 2005 г. - 8,0).

Естественная убыль населения стабилизировалась на высоком уровне (- 3,2 промилле), что ниже, чем в 2004 г. (- 4,0) (рис. 9.3).

Заболеваемость. Одним из показателей, характеризующих здоровье населения, является заболеваемость. Уровень первичной заболеваемости населения РТ в 2006 г. возрос на 3,8% и составил 834,7 на 1000 населения (в 2005 г. - 803,7 на 1000 населения). Рост заболеваемости отмечается по всем возрастным группам: среди детей на 5,9% (1600,4 на 100 тыс.  населения); среди подростков на 5,8% (1127,1 на 100 тыс. населения), взрослого населения на 3,9 % (662,0 на 100 тыс. населения).

В 8 м.р. РТ показатель первичной заболеваемости населения выше среднего по республике уровня: в г. Казани (1035,7); Зеленодольском (938,2), Нижнекамском (916,6), Заинском (902,5), Дрожжановском (899,4) м.р. 

Наибольший рост первичной заболеваемости всего населения РТ за 2001-2006 гг. зарегистрирован по следующим классам: болезни системы кровообращения – на 80,8%, врожденные аномалии (пороки развития) рост на 46,6%, новообразования – на 29,5 %, болезни эндокринной системы – на 24,4%, болезни мочеполовой системы – на 23,6%, болезни крови, и кроветворных органов – на 23,3%. 

В структуре заболеваний среди взрослого населения лидируют болезни: органов дыхания (23,4%), травмы и отравления (15,1%), болезни нервной системы и органов чувств 1,4%, болезни мочеполовой системы 8,4%.

Среди подростков преобладают болезни органов дыхания (41,6%), травмы и отравления – (12,8%), нервной системы и органов чувств (8,9%), мочеполовой системы (6,8%), болезни кожи и подкожной клетчатки (6,1%). Рост первичной заболеваемости подросткового населения за последние 5 лет произошел в основном за счет болезней мочеполовой системы на 46,8%, травм, отравлений на 30,2%, болезней органов дыхания на 27,5%, крови и кроветворных органов и отдельных нарушений, вовлекающих иммунный механизм, на 23%.

В структуре заболеваемости, выявленных впервые в жизни, среди детей значительная доля приходится на болезни органов дыхания (54,3%), болезни нервной системы и органов чувств (7,7%), травмы и отравления (7,2%), кожи и подкожной клетчатки (5,0), органов пищеварения (4,8%), инфекционные и паразитарные болезни (4,4%). Рост заболеваемости детского населения произошел за счет увеличения случаев болезней органов пищеварения на 22,8%, врожденных аномалий пороков (развития) – на 58%, травм, отравлений и некоторых других последствий воздействия внешних причин – на 20,8%, новообразований на 20,8%, болезней органов дыхания на 18%, мочеполовой системы на 17,7%.
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